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CHECK- UND MATERIALLISTE für Betreuer/innen und Übungsleiter/innen

☐ Eigene Ausrüstung und Bekleidung

Materialien für den Unterricht:
☐ Hütchen, (Slalom-)Stangen, Kegel, Seile, Softbälle, Pistenfähnchen, Luftballons, Therabänder, Teppich/Gummimatte, Tennisbälle etc.
☐  Stoppuhren, Funkgeräte
☐  Start- und Ziellisten für Wettkämpfe 
☐  Preise und Urkunden
☐  Wachskoffer mit Wachs, Werkzeug und Utensilien zur Ski-/Snowboardpflege
☐  Karten und Kompass
☐  Fachliteratur
☐  Informationsmaterial (Broschüren etc.)
☐  Handy
☐  Erste-Hilfe-Ausrüstung: 
☐  Dreieckstücher
☐  Verbandspäckchen in verschiedenen Größen
☐  elastische Binden in verschiedenen Breiten
☐  Wundpflaster und Leukoplast
☐  Rettungsdecke
☐  Sicherheitsnadeln
☐  Verbandsschere
☐  Fieberthermometer

Materialien für die Freizeit:
☐  Schreibpapier, Buntpapier, Krepppapier, Zeitungen, Kartons
☐  Schreib- und Malstifte, Radiergummi, Lineal, Kleber, Klebeband, Reißzwecken, Locher, Schere
☐  Klammern, Bindfaden
☐  Taschenrechner
☐  Musikinstrumente
☐  Fotoapparat und Speicherkarten, Videokamera
☐  Musikbox, Radio, MP3-Player
☐  Laptop, Filme und Präsentationen zum Thema Wintersport
☐  ggf. Beamer und Anschlusskabel, Verlängerungskabel
☐  Spielesammlung (Gesellschafts-Spiele)
☐ Bücher mit Spielen und Liedern
☐  Sportgeräte (Tischtennisschläger, Bälle etc.)

Sonstiges:
☐  Medikamente (Achtung: keine Medikamentenabgabe durch Lehrer/innen an Schüler/innen ohne Bescheinigung der Eltern von einem Arzt!)
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